


Les membres du conseil d’administration
Lors de l’Assemblée générale annuelle de l’AFÉSEO qui s’est 
déroulée le 7 juin dernier, les membres ont élu les dirigeants de 
l’association.
Comme vous le saviez, il y avait certains postes ouverts et ils 
sont maintenant tous comblés.
Le conseil d’administration est maintenant composé de :
Madame Josée Latulippe, région de l’Est et présidente
Madame Pascale Tanguay, région du Nord et vice-présidente
Madame Sylvie A. Charron, région de l’Est et secrétaire
Madame Lisa Lefebvre, région de l’Est et trésorière

Madame Mélanie Dixon, région du Centre
Madame Nathalie Vandelaar, région du Sud-Ouest
Madame Brigitte Auger, région du Nord

Les échos de l’AFÉSEO

Par Maryline S. DionPar Maryline S. DionPar Maryline S. DionPar Maryline S. Dion

Eh oui, déjà quelques mois sont passés depuis la tenue 
de ce grand événement.  Que de bons souvenirs, 
d’heureuses rencontres et surtout de moments 
magiques me viennent en tête lorsque je repense à ces 
deux journées de conférence.  Après plusieurs mois 
de préparatifs, après de longues heures de travail, après 
de nombreuses négociations, me voici à rédiger les 
rapports pour les bailleurs de fonds faisant le point sur 
le grand succès de cette merveilleuse conférence.

Orchestrer cette première conférence nationale pour la 
francophonie pan canadienne fut pour l’AFÉSEO une 
expérience des plus enrichissante.  Rassembler plus de 
220 personnes, offrir 23 ateliers, organiser deux 
carrefours d’exposants, écouter des conférencières chevronnées et 
émérites telles mesdames Suzanne Pinel et Lise Paiement, de faire 
vibrer les 10 ans de l’AFÉSEO sous le violon et les rigodons 
de Swing, voilà en quelques lignes les moments forts de 
cette conférence.

Je me souviens du commentaire de Josée Latulippe à la 
fin de cet événement : «Mission accomplie :  tous nos 
objectifs ont été atteints, voire même dépassés.  
L’AFÉSEO a réussi à générer de nombreux 
partenariats......

Vous trouverez la suite de cet article à la page 3 de 
l’ÉCHO

Retour sur la conférence  «L’enfant et sa diversité au 
coeur de notre quotidien !»



1Laver les mains avec de l'eau et du savon avant de commencer.
2Lire la recette au complet avant de faire quoi que ce soit.

3

4Faire une étape à la fois, ne pas sauter d'étape.
5

6

7

8Prendre soin de nettoyer et ranger la cuisine
9Partager et déguster la création.

Préparer tous les ingrédients et matériaux nécessaires pour la recette avant de 

commencer.

Demander de l'aide si vous ne croyez pas être en 

mesure d'exécuter la tâche demandée.Prendre les mesures et utiliser les grandeurs 
exactement demandées.

Respecter le temps suggéré de la recette. Si la recette 

demande 1 heure dans le frigo, faites-le.

Capsule santé
Par Sylvie A. CharronPar Sylvie A. CharronPar Sylvie A. CharronPar Sylvie A. Charron

Découvrez les nombreux articles intéressants dans l’ÉCHO de cet automne!

Il n’y a rien de plus beau qu’un bébé aux joues potelées.  On a souvent l’impres-
sion qu’un petit a l’air plus en santé lorsqu’il a un poids un peu plus élevé.  Mais, 
est-ce vraiment une bonne chose ?  Le poids n’est pas une confirmation de l’état 
de santé d’un enfant. Les enfants traversent plusieurs phases dans leur crois-
sance. Parfois, ils deviennent trop gras ou trop maigres et cela fait partie des 
étapes normales de croissance chez l’enfant.

Si un problème de poids persiste chez votre enfant, il faudrait consulter son méde-
cin.  Même si l’obésité n’est pas toujours un problème de santé, il faut encourager 
l’enfant à développer des habitudes...

Vous trouverez cet article à la page 6 de l’ÉCHO de cet automne!


